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Freiraum Miteinander Stabilität

Zuversicht Chancen Fortschritt

Weil’s um 
mehr als 
Geld geht. 
Seit unserer Gründung prägt ein Prinzip unser
Handeln: Wir machen uns stark für das, was
wirklich zählt. Für eine Gesellschaft mit Chancen
für alle. Für eine ressourcenschonende Zukunft.
Für die Regionen, in denen wir zu Hause sind.

Mehr auf sparkasse.de/mehralsgeld
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Der Vorstand informiert
DER VORSTAND INFORMIERT

Jahreshauptversammlung 2021

Auch in diesem Jahr musste die für 
März geplante Jahreshauptversammlung 
verschoben werden. Der Termin steht nun 
fest. Aufgrund der allgemeinen Corona-
Bestinnumgen bitten wir in diesem Jahr 
darum, zusätzlich zum Basis-Schutz (Mas-

ke, Abstand, Hygiene), die sogenannte 3G-
Regel zu befolgen:

Geimpft - Genesen - Getestet

Hiermit laden wir also alle Mitglieder 
zur Jahreshauptversammlung am Montag, 
den 20. September 2021 um 19.30 Uhr ins 
Vereinsheim, In der Lake 74, ein. 

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
  1.  Begrüßung
  2.  Genehmigung der Tagesordnung
  3.  Wahl eines Protokollführers
  4.  Ehrungen
  5.  Genehmigung des Protokolls der
   Jahreshauptversammlung 2020
  6.  Jahresbericht des Vorstandes
  7.  Kassenbericht für das abgelaufene 
   Geschäftsjahr sowie Vorlage des 
   Haushaltsplanes für das laufende 
   Geschäftsjahr
  8.  Bericht der Kassenprüfer
  9.  Entlastung des Vorstandes
  10. Wahl eines Kassenprüfers
  11. Ergänzungswahlen (falls notwendig)
  12.  Anträge
  13.  Verschiedenes

Der Vorstand

Das Ergebnisprotokoll der Jahreshaupt-
versammlung 2020 wurde bereits zusam-
men mit der März-Einladung in der Ausga-
be 4/2020 der Vereinszeitung abgedruckt. 
Wer dieses Exemplar bereits entsorgt hat, 
kann es sich im Download-Bereich der 
MTG-Homepage noch einmal durchlesen.

AKTUELLES

Corona-Teststelle
Ende April kam im Hinblick auf einen 

kommenden „analogen“ Sportstart, die 
Überlegung auf eine Teststelle einzurichten.

Im Umkreis gab es nicht genügend Test-
kapazitäten und wir wollten vor allem un-
seren Mitgliedern eine Möglichkeit bieten, 
sich ortsnah vor ihrer Sporteinheit testen zu 
lassen. Dass diese Teststelle aber von  allen 
Bürger:innen besucht werden kann, war 
selbstverständlich.

Schnell war der Kontakt zum Essener 
Gesundheitsamt geknüpft und die Vorga-
ben für die Einrichtung und den Betrieb 
einer Corona-Teststelle wurden geklärt.

Aus den eigenen Reihen wurde ein Test-
team zusammengestellt. Etliche unserer  
Übungsleiter hatten durch den Sportausfall 
freie Zeiten und erklärten sich bereit, mit-
zuhelfen. Für die entsprechende Schulung 
standen Dr. Hedwig Mark, Dr. Helmut Pe-
ters und Wolfgang Starke, betreuende Ärz-
te aus der Herzsport-Abteilung, bereit.

Nach umfangreichem Mail-Austausch 
und Telefonaten kam Mitte Mai die offizi-
elle Beauftragung durch das Essener Ge-
sundheitsamt: 

Wir werden Teststelle!
Jetzt konnten die schon vorbereiteten 

Bestellungen rausgehen und alle hofften 
auf die schnelle Lieferung von: Testkits, 
Schutzkitteln, Gesichtsvisieren, Atem-

schutzmasken, Einweghandschuhen, Kurz-
zeitmessern, Müllsäcken, etc..... und natür-
lich einem Banner (wir wollten ja gefunden 
werden).

eine Lösung vorgesehen. Die Erstellung 
eines Einsatzplanes für das Personal war da 
fast die leichteste Übung. 

Am Donnerstag, den 20. Mai fand dann 
die Schulung statt und seit dem 21. Mai 
wird getestet.

Mittlerweile ist die Teststelle in den 
Bereich zwischen dem MTG-Anbau und 
dem Schwimmbadgebäude umgezogen, da 
der FIT-CLUB seinen Sportbetrieb wieder 
aufnehmen konnte.

Mittlerweile ist das Testangebot über 
2.500 mal genutzt worden. Bisher durften 
wir immer negative Testergebnisse über-
mitteln. Aber dies dürfte uns nicht wirklich 
wundern. Einerseits wird extra darauf hin-
gewiesen, dass eine Corona-Antigen-
Schnelltestung ausschließlich für Personen 
ohne Symptome vorgesehen ist und ande-
rerseits wurde die Teststelle hauptsächlich 
von Sportler:innen besucht, die eine Frei-
testung für ihr Training benötigten. - Und 
sportliche Betätigung sollte immer ohne 
Krankheitssymptome ausgeübt werden. 

Noch bis zum 11. Oktober übernimmt 
der Bund die Kosten für die Testungen. Bei 
Druck dieser Vereinszeitung stand noch 
nicht fest, wie es mit dem Teststellen-An-
gebot der MTG weitergeht. Wir werden 
Euch auf der MTG-Homepage informie-
ren. 

gap

Der Cardio-Bereich des FIT-Clubs wur-
de zur Teststelle „umgebaut“. Das Banner 
diente nicht nur als Hinweisschild sondern 
auch als Sichtschutz für die Testpersonen. 
Auf der MTG-Homepage wurden alle 
wichtigen Informationen für Test-Interes-
sierte aufgelistet. Da die ganze Kommuni-
kation, Terminbuchung und auch die Über-
mittlung des Testergebnisses digital erfol-
gen sollte, wurde eine Online-Termin-Platt-
form über die APP Chayns eingerichtet.

Nach einer einmaligen Anmeldung in 
dieser APP gestaltet sich der Rest recht 
problemlos. Aber auch für diejenigen, die  
digital gar keine Möglichkeit haben, wurde 
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AKTUELLES

Kurse 2021
Auf ein Neues!

Mit viel Hoffnung hatten wir das 1. 
Kurs-Halbjahr 2021 geplant und vorberei-
tet. - Alle wissen, was aufgrund der Coro-
na-Lage daraus geworden ist ... 

Aber wir lassen uns nicht unterkriegen. 
Die Sommerkurse sind gut angenommen 
worden und haben wieder für Leben auf 
den Gängen im Sport- und Gesundheits-
zentrum gesorgt. Das Kursprogramm für 
die restlichen Monate in 2021 ist mittler-
weile online und auch schon freigeschaltet.

Obwohl schon viele ehemaligen Kurs-
teilnehmer ihre Mail-Adresse bekannt ge-
geben haben, sind noch etliche Teilnehmer 
nur telefonisch für uns erreichbar. Zurzeit 
sind die MTG-Mitarbeiter:innen noch flei-
ßig dabei, auch diese über den Kursbeginn 
zu informieren. Bei Druck dieser Vereins-
zeitung werden die ersten Kurse auch 
schon gestartet sein.

Bisher haben wir (toi - toi - toi) noch 
keine Gruppen-/Kursschließung durch ei-
nen Corona-Fall vornehmen müssen. Dies 
zeigt, dass das MTG-Corona-Konzept für 
unseren Verein funktioniert. 

Unser Geschäftsführer Eiko Rümker ar-
beitet sich ständig durch die öffentlichen 
Erlasse und Bestimmungen. Er passt dann 
(in Abstimmung mit dem geschäftsführen-
den Vorstand) das Corona-Konzept für die 
MTG entsprechend an und informiert alle 
Abteilungsvorstände, Übungsleiter, Kurs-
leiter und Mitarbeiter. Die aktuellste Fas-
sung ist auch für Mitglieder und Kursteil-
nehmer immer auf der MTG-Homepage 
nachzulesen.

So aufwendig und vielleicht auch nicht 
sofort für Jede(n) nachvollziehbar die Be-
stimmungen sind - das Ergebnis zählt.

Das Wichtigste sind weiterhin die altbe-
kannte AHA-Regel 

A - Abstand
H - Hygiene
A - Atemschutz

und die in diesem Sommer hinzugekomme-
ne 3G-Regel. 

G - Geimpft
G - Genesen
G - Getestet
Lassen wir uns überraschen, welche 

Buchstabenkürzel demnächst auf uns war-
ten.

AlltagsTrainingsProgramm

Aqua Vital

Aqua-Fitness

Aqua-Gym

Autogenes Training

Bauch-Beine-Po

Beckenbodengymnastik

Body Fit

Entspannung für Körper und Geist

Fitnessgymnastik

Functional Fitness

Funktions- und Faszientraining

Haltung und Bewegung

Jazz Dance

Kaha

Mind Body & Back

Nordic & Walking

Orient./Spanisch-Arabischer Tanz

Perfect Body Toning

Pilates für Einsteiger

Pilates-Training

Rückenaktiv

Rückenfitness

Selbstverteidigung

T‘ai Chi

T‘ai Chi für Einsteiger

Well Fit

WORLD JUMPING®

Yoga

Yoga (Iyengar)

Zumba-Fitness

Zumba-Toning

Kursangebot

Bei derzeit 69 Kursen aus 32 Bereichen ist sicher für Jede(n) etwas dabei. Unser be-
währtes Angebot von A bis Z:

Kurs-Anmeldungen sind schnell und einfach über www.mtg-horst.de/kurse/anmeldung 
möglich. Dort sind auch die jeweils aktuellen Corona-Vorgaben in einer übersichtlicher 
Aufstellung nach zu lesen. 

Selbstverständlich steht das Infotheken-Team im Sport- und Gesundheitszentrum für 
alle Fragen rund um das Abteilungs- und Kursangebot bereit. Öffungszeiten und Telefon-
nummer der Infotheke findet Ihr auf der letzten Seite der Vereinszeitung.

gap
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AUS DEN ABTEILUNGEN

Turnabteilung sucht Übungsleiter

Heute wenden wir uns als Abteilung an 
alle, die eine ehrenamtliche Tätigkeit in der 
Jugendarbeit suchen.

Le Parkour
Unsere Sparte Le Parkour benötigt für 

die Trainingszeiten in der Halle und auch 
künftig für den Sport auf unserer Outdoor-
Anlage dringend eine/einen Übungs-
leiter:in/Trainer:in. In diesem Fall ist es 
erforderlich, volljährig zu sein, eine 
Übungsleiter-C-Lizenz zu besitzen und 
über Kenntnisse im Bereich Le Parkour zu 
verfügen. Stand heute haben wir freie Trai-
ningszeiten freitags von 15.00 bis 16.30 
Uhr und sonntags in zwei Gruppen von 
12.00 bis 16.00 Uhr.

Gerätturnen
Ebenso wird für die Gerätturngruppe der 

Mädchen, mittwochs in der Zeit von 17.00 
bis 18.30 Uhr eine neue Übungsleitung 
gesucht. Hier ist es erforderlich, volljährig 
zu sein, eine Übungsleiter-C-Lizenz zu be-
sitzen und über Kenntnisse im Bereich 
Gerätturnen zu verfügen.

Meldet Euch gerne bei der Abteilungs-
leiterin, Silke Lindken, unter turnen@mtg-
horst.de.

Ohne das Engagement im Ehrenamt 
kann ein Sportverein nicht überleben. 

SL

Endlich wieder rein

Wie groß war die Freude, als die gute 
Nachricht uns erreichte, dass wir endlich 
wieder in die Turnhalle dürfen. Und das 
nach einem halben Jahr Zwangspause. Nie-
mand von uns konnte sich daran erinnern, 
eine Turnhalle schon einmal so lange Zeit 
nicht von innen gesehen zu haben. 

Wie bei vielen anderen Gruppen auch, 
lagen hinter uns zunächst mehrere Monate 
Online-Training. Hier lag der Fokus auf 
Kraft, Dehnung und Tanzen. Schließlich 
wusste zu diesem Zeitpunkt niemand, ob es 
dieses Jahr nicht doch wieder ein Show-
Turnen zum Jahresabschluss geben wird. 
Es war die einzig mögliche Alternative, 
auch wenn natürlich allen klar war, dass 
das mit unserem eigentlichen Turnen wenig 
gemeinsam hatte.

Im März kam dann die tolle Nachricht, 
dass zumindest unsere jüngeren Turnerin-
nen draußen am Vereinsheim trainieren 
können. Dies wurde dann, je nach Wetter, 
so gut es ging umgesetzt.

Doch nichts war schöner, als wieder 
unsere Halle betreten zu dürfen und es war 
doch sehr erstaunlich, wie viel im ersten 
Training noch klappte. Da machte sich das 
Online-Training doch bemerkbar. 

Turnen

Anfang Juni durften dann auch endlich 
die älteren Turnerinnen in Gruppen drau-
ßen trainieren, so dass direkt die Wiese des 
Freibads genutzt wurde, um die Airtrack-
Bahn einzuweihen.

Leider wird es auch dieses Jahr bei uns 
keine Saison oder Wettkämpfe geben, so-
dass die Einweihung unserer neuen Anzüge 
noch etwas auf sich warten lässt.

Abschließen möchte wir aber trotzdem 
mit positiven Nachrichten: Herzliche 
Glückwünsche an Nicole und Anna I., die 
durch diese verrückte Zeit quasi "zwischen 
zwei Trainings" Nachwuchs bekommen 
haben.

Alles Gute!
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AUS DEN ABTEILUNGEN

Im Januar 2021 fassten die Jugendtrai-
ner der Volleyball-Abteilung den weisen 
Entschluss eine Alternative zur traditionel-
len Jugendfahrt zu planen. So entstand die 
Idee der Jugendfahrt zu Hause! Das heißt 
Spiel, Sport und Spaß auf dem Gelände des 
Vereinsheims.

Im Leben ohne Corona wären wir am 2. 
Juli 2021 um 15 Uhr vom Parkplatz der 
Geschäftsstelle Richtung Wipperfürth ge-
fahren. Mit der Ankunft in der Jugendher-
berge sollten fünf erlebnisreiche Tage statt-
finden. Das Programm hieße Sport in der 
Turnhalle (dort sind die Hallen in einem 
tipp topp Zustand und geöffnet ☺), Nacht-
wanderung, Quizabend, Orientierungs-
spiel, Mobifant und vieles mehr.

Doch die Coronaschutzverordnung 
wollte es ja anders. Somit sah es am Tag 
vor Fronleichnam so aus: Aufbau am Ver-
einsheim, Material bereitstellen und eine 

Lösung für das Problem "Wie bauen wir 
denn hier so eine Art Netz auf" finden. 
Natürlich hatten wir eine zündende Idee.

Am 3. Juli 2021 startete dann eine Art 
Jugendfahrt in der eigenen Stadt. Jede Al-
tersgruppe traf sich mit ihren Trainer:innen 
auf dem Gelände zum Volleyball spielen, 
Pizza essen, verrückte Spiele machen und 
hoffentlich nicht so nass werden.

Für alle Gruppen galt es täglich die Wie-
se morgens vom Gänsekot zu befreien, das 
Netz mit Hilfe von Leitern, Sandsäcken 
und Leitern 
aufzubauen. 

Außerdem 
wurden die 
Getränke so-
wie Obst be-
reit gestellt. 

Zusätzlich 
musste noch 
die Technik 
des Wasch-
beckens in 
Gang ge-
bracht wer-
den.

Die restliche Gestaltung sah dann so 
aus:

3. Juli 2021 
Tag der U20/U18w

Techniktraining, Ballschule, beliebte 
Italienerübung, Volleyball im 4 gegen 4. 
Außerderm noch: bekloppte Spiele der Ju-
gendfahrt machen auch zu Hause Spaß.

Jugendfahrt 2021 zu Hause

4. Juli 2021 
Tag der U16w/m/U14w/m

Start mit einem kommunikativen Aus-
tausch und Erfahrungsberichten während 
des Lockdowns. Im Anschluss sportliche 
Erwärmung, Technik, Spiele im 1 gegen 1 
und 2 gegen 2. 

Außerdem noch ein Quiz und das Eis-
schollenspiel.

5. Juli 2021 
Tag der U20m

Für die „Großen“ war es ein sehr sport-
licher Tag. Viele Fitnessübungen, Technik, 
komplexe Übungen zur Schulung der Be-
wegungsabläufe. Volleyball in verschiede-
nen Varianten: 1:1, 2:2, 3:3, 4:4. 

Und zum Ende noch Takeshis Castle.

Fazit

• alle hatten miteinander Spaß
• endlich wieder Volleyball spielen
• das soziale Miteinander war neben dem 

Sport sehr wichtig
• alle waren glücklich diesen Tag erleben 

zu dürfen

© DOSB/Sportdeutschland
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AUS DEN ABTEILUNGEN

Inzidenzen unter 10 bzw. knapp über 10, 
somit ist Volleyballsport wie gewohnt mög-
lich. Weiterhin müssen Hygieneregeln usw. 
eingehalten werden, doch damit haben wir 
ja Routine entwickelt.

Alle Teams freuen sich auf das Training 
in der Halle. Doch ein kleines Problem gibt 
es noch. Nicht alle Hallen sind geöffnet. 
Zusätzlich zu den bekannten Schließungen 
vieler Hallen erreichte uns die Nachricht, 
dass auch Morungenweg und EKG ge-
schlossen sind.

Saisonstart mit „kleinen“ Schwierigkeiten
korrigiert. Dennoch standen Spieler:innen 
auch mal vor einer verschlossenen Halle, 
da die Mail über die weitere Schließung 
leider erst am Abend geöffnet wurde.

Die Saisonvorbereitung läuft nicht so 
wie gewünscht, dennoch schauen alle zu-
versichtlich in die Zukunft. Außerdem be-
ginnt die Saison diesmal erst Mitte Okto-
ber.

Saison 2021/22

Für die nächste Spielzeit wurden diese 
Teams gemeldet:

H1 Verbandsliga
H2 Landesliga 
H3 Bezirksliga
H4 Bezirksliga
D1 Landesliga
D2 Bezirksliga
Hobby H Stadtliga BfS
Hobby D Damen BfS
U20m Oberliga
U16m Bezirksliga
U20w Bezirksliga
U18w  Bezirksliga
U16w Bezirksliga

Im Vergleich zur Vorsaison konnte wie-
der eine ähnliche Anzahl von Teams gemel-
det werden. Trotz der langen Zeit ohne 
Training hielten die Mannschaften zusam-
men!

Dank des hohen Zulaufs in der Alters-
klasse U20m wurde ein neues Team gebil-
det. Um genügend Spielerfahrung sammeln 
zu können, startet die Mannschaft in der 
Herrenliga, denn dort sind mehr Spieltage 
als in der Jugend.

Leider musste die D3 nach der Meldung 
zurückgezogen werden. Der Kader war zu 
klein um sicher eine gesamte Spielzeit ein 
Team an den Spieltagen zu stellen. Aller-
dings gibt es noch die Möglichkeit bis zum 
20. August 2021 auf Zuwachs zu warten 
um doch noch den Platz in der Bezirksklas-
se wahrzunehmen.

In der Jugend freuen wir uns über viele 
neue Gesichter. Doch wegen der schwieri-
gen Trainingssituation wurde davon abge-
sehen U13er bzw. U14er Mannschaften zu 
melden. Außerdem verzeichnete eine 
U18w Mannschaft zu viele Abgänge. Des-
wegen wurde dieses Team nicht für die 
U20w gemeldet.

So ist die aktuelle Spielzeit geregelt:

- Saisonstart im Oktober
- Heimspiele sind Doppelspieltage für das 

Ausrichterteam
- keine Relegation
- 1 Aufsteiger
- 2 Absteiger
- VL Herren, WVV Auswahl nimmt teil; 

werden in der Tabelle geführt, allerdings 
kein Auf- bzw. Abstieg

Alle Teams der Volleyballabteilung wer-
den die Farben rot und weiß der MTG gut 
vertreten. Die Ziele sind je Ausgangslage in 
der Spielklasse: Aufstieg, gute Platzierung, 
Klassenerhalt.

Und wir hoffen, diese Saison zu Ende 
spielen zu dürfen.

Training nach den Ferien

Haben wir Hallenzeiten? 
 Ja einige, aber noch nicht ausrei-

chend.

Finden wir Hallenzeiten?
 Ja! Dank der Unterstützung durch die 

GS, anderer Abteilungen, anderer 
Vereine, Vereinsmitglieder, die alle 
Kontakte nutzen.

Heimspieltage?
 Auch hier wird nach guten Lösungen 

gesucht. Einen Heimspielvorteil wird 
nur die H1 in ihrer gewohnten Hu-
bertusburg haben. Alle anderen 
Teams werden neue Hallen in Essen 
kennenlernen.

Flexibilität? 
 Klar. Hauptsache Trainingsmöglich-

keiten, egal wo. 

Hoffnung?
 Auch. Der Hausmeister der EKG ist 

sehr zuversichtlich, dass dieses Jahr 
die Arbeiten an der Halle abgeschlos-
sen sein werden. Und gerüchteweise 
ist die Morungen nach den Ferien 
geöffnet.

Termine

31.08.2021 19.00 Uhr Jahreshauptver-
sammlung der Abteilung im 
MTG-Vereinsheim, In der 
Lake 74

Raus aus der EKG - warten auf neue Halle 

Watt nu? Erst mal die wenigen verblie-
ben Zeiten und zusätzlich die Angebote 
anderer Abteilungen nutzen. Außerdem ha-
ben einige Teams ihre Saisonvorbereitung 
nach draußen verlegt. Damit war die Zeit 
bis zu den Ferien überbrückt.

In den Sommerferien standen dank der 
Unterstützung durch die Geschäftsstelle, 
der Breitensport- und Handballabteilung 
genügend Zeiten zur Verfügung. So konn-
ten alle Mannschaften das Hallentraining 
aufnehmen. 

Um den Überblick zu behalten half  eine 
Exceltabelle, damit jede/r MV weiß wann 
wer den Schlüssel und das Netz benötigt.

Doch jede Planung wird hinfällig, wenn 
gefühlt täglich eine neue Mitteilung über 
Grundreinigung oder Instandsetzung im 
Mailpostfach liegt. Somit immer wieder 
Absprachen mit der Geschäftsstelle und die 
Tabelle anpassen. Da den Überblick zu be-
halten ist nicht so einfach und kleine Fehler 
wurden durch aufmerksame Leser:innen 



Das jährliche Ruhr-Hochwasser ist eine 
der MTG-Traditionen, auf die der Verein 
gerne verzichten könnte. Bisher entstand 
dadurch eher viel Arbeit als ein größerer 
Sachschaden. In diesem Jahr war es ganz 
anders: Der Pegel in Hattingen erreichte mit 
6,98 m am 15. Juli um 9.00 Uhr einen Re-
kordhöchststand. Alle Materialien, die unter 
dem Vereinsheim gelagert sind, waren zwar 
hochgestellt (was bei den üblichen Hoch-
wasserständen ausreicht), aber mit diesem in 
kürzester Zeit über Nacht erreichten Höchst-
stand konnte niemand rechnen.

Das Wasser stand unserem Vereinsheim 
buchstäblich „bis Unterkante Oberlippe“. Es 
fehlten nur wenige Zentimeter, schon fast 
nur Millimeter, bis zum Wassereintritt in das 
Vereinsheim (s. Foto unten links). Alle Lager-
flächen darunter, sowie der Bootsraum der 
Kanuabteilung standen vollständig unter 
Wasser.

Alle irgendwie abkömmlichen MTG-
Mitarbeiter, allen voran der 1. Vorsitzende 
Jörg Ludwig, haben unmittelbar nach Rück-
gang mit den Aufräumarbeiten begonnen. 
Mit Schrecken wurden immer mehr Schäden 
festgestellt. Eine erste schnell berechnete 
Schadenssumme in Höhe von 100.000 Euro 
hat sich leider letztendlich bewahrheitet. 

Aber erst einmal musste geräumt werden: 
- die Schlammrückstände waren zwar 

schon einmal schlimmer, aber in diesem Jahr 
ging es nicht nur darum,

- der gesamte Unterboden des Vereins-
heims inkl. der Dämmung war durchnässt 
und musste demontiert werden - auch um 
einen Schimmelbefall zu verhindern und 
statische Probleme erkennen zu können.

Die Zeit drängte also und dies ausgerech-
net zum Beginn der Urlaubszeit. Nur noch 
bis zum Wochenende stand Geschäftsführer 

Eiko Rümker zur Verfügung, dessen Famili-
en-Jahresurlaub dann begann. Was nun? Die 
Koordination der Aufräumarbeiten sollte 
schon jemand ganztags übernehmen können. 
Unser 1. Vorsitzende Jörg Ludwig fragte bei 
unserem Beisitzer für Soziales Franz Josef 
Rotmann nach, der sich bereit erklärte, so-
fort die Arbeit zu übernehmen. Gleichzeitig 
erging ein Mail-Aufruf an die MTGler bei 
den Arbeiten, wenn auch nur zeitweise, mit 
zu helfen.

Mit Franz Josef hatte Jörg Ludwig den 
Richtigen gefunden: Nicht nur, dass Franz 
Josef bereits am nächsten Morgen (Montag, 
19. Juli) mit den Aufräumarbeiten anfing, er 
hat direkt den Kontakt mit der „Ehrenamt 
Agentur Essen“ hergestellt, mit der er seit 
vielen Jahren arbeitet. Dort hat er um Helfer 
für die Arbeiten angefragt. Die Ehrenamts-
agentur meldete sich bereits im Laufe des 
Vormittages und gab die Kontaktdaten von 
Menschen durch, die ehrenamtlich Flutop-
fern helfen wollten. Unter diesen Helfern 
war auch ein syrischer Staatsbürger, den 
Franz Josef in den vergangenen Jahren un-
terstützt hatte. Dieser freute sich sehr, dass 
er nun seinerseits helfen konnte. 

Die erste Maßnahme war, alle abgestell-
ten Gegenstände, wie Boote, Spielgeräte, 
Regale, usw aus dem Lagerbereich unter 
dem Vereinsheim zu räumen und dann die 
Schlammmassen zu beseitigen. Die Fa. Jux-
Natur im Raum hatte leihweise Schubkarren 
zur Verfügung gestellt, so dass die mittler-
weile eingetroffenen Helfer mit Schnee-
schiebern und Schüppen der 15cm hohen 
Schlammschicht zu Leibe rücken konnten. 
Nicht nur Helfer der Ehrenamtsagentur son-
dern auch Handballer und Breitensportler 
fanden den Weg zum Vereinsheim. Die für 
diesen Tag geplante Radtour seiner Sport-

gruppe hatte Franz Josef vorsichtshalber 
abgesagt. Aber seine Gruppe ließ ihn und die 
MTG nicht im Stich und tauschte Rad mit 
Schubkarre. In seiner Gruppe sind auch Mit-
glieder syrischer Herkunft, die sagten: „Bis-
her habt Ihr Deutschen uns immer geholfen, 
jetzt wollen wir Euch Deutschen etwas hel-
fen“.

Als nächstes wurde ein erstes Brett unter 
der Bodendämmung des Vereinsheims ge-
löst und wie schon befürchtet, lief den Hel-
fern das Ruhrwasser entgegen. Die gesamte 
Dämmwolle war nicht nur etwas feucht 
sondern mit Ruhrwasser regelrecht durch-
tränkt. Also runter mit der Beleuchtung, den 
Paneelen und der Dämmwolle. Als 2010 die 
Unterbodendämmung in Eigenarbeit durch 
MTG-Mitglieder angebracht worden war, 
wurde besonders sorgfältig gearbeitet und an 
lange Haltbarkeit gedacht: Jedes Holzpaneel 
war mit sechs bis acht Schrauben befestigt, 
die jetzt in mühevoller Kleinarbeit gelöst 
werden mussten.

Zusätzlich zu den Anfragen durch Jörg 
Ludwig startete Handball-Trainer Tobias 
Hegemann einen erfolgreichen Aufruf bei 
den Jugendlichen der Handball-Abteilung 
und der MTG-Jugendwart Timm Riesel or-
ganisierte Hilfe über die Jugendabteilung 
der MTG. Und wer selber nicht schwer ar-
beiten konnte (denn das war es: schwere 
körperliche Arbeit) versorgte das Räum-
Team schon mal mit selbstgebackenem Ku-
chen.

Trotz vieler helfender Hände haben die 
Aufräum- und Abbrucharbeiten fast vier 
Wochen gedauert. Ein weiteres Problem war 
die Entsorgung der Schuttberge. Obwohl der 
sehr nette Fahrer der EBE alles versuchte, 
musste er die Entsorgungscontainer an der 
Straße oberhalb des Vereinsheims abstellen 

Pegelhöchststand am 15.07. 
um 9.00 Uhr: 698 cm 

Wasserstand Hattingen / Ruhr

Ruhrverband Essen/Abteilung WW - www.tlz-ruhr.de - www.ruhrverband.de
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– die Zufahrt neben dem Vereinsheim war 
einfach zu eng. Also musste jeglicher Müll 
zur Straße hochgetragen oder mit den 
Schubkarren hochgefahren werden. 

Doch was war mit den 40 Big Bags? Die 
als Sondermüll geltende Dämmwolle hatte 
das Team in sogenannte Big Bags (1 m³ 
Fassungsvermögen) verpacken müssen und 
die lassen sich durch reine Menschenkraft 
nicht einfach mal bewegen, also eigentlich 
überhaupt nicht. 

Das erste Hilfsangebot kam von Bauer 
Ridder, aber leider war die enge Zufahrt für 
seinen großen Traktor das „Aus“. Franz Jo-
sef konnte dann Bauer Heinrich aus Bo-
chum-Wattenscheid dazu gewinnen, die 40 
Big Bags die Schräge hinauf in die Contai-
ner zu befördern.

Franz Josefs Organisationstalent war 
aber nicht nur bei der Einteilung der Helfer 
gefragt, sondern auch bei vielen anderen 
Problemen, die sich im Vorhinein manchmal 
nicht planen lassen. Ein Beispiel: Da auch 
die Steuerung der Abwasser-Hebeanlage 
nicht mehr funktionierte, mussten mobile 
Toiletten, kurz Dixis, her. Aber woher be-
kommen, wenn deutschlandweit durch die 
Hochwasserkatstrophe eine sehr große 
Nachfrage herrscht? Aber nicht verzagen- 
Franz Josef fragen: er hat es mit seiner Be-
harrlichkeit und vor allem einem seiner 
wichtigsten Arbeitsgeräte (dem Mobiltele-
fon - immer im „Bauchtaschenbüro“ dabei) 
hinbekommen.

Zwischenzeitlich wurde die Statik des 
Vereinsheimes geprüft: größere Probleme an 
der Standfestigkeit konnten zum Glück nicht 
festgestellt werden. Alle entstandenen Schä-
den können repariert werden.

Wie lange die Reparatur- bzw. Renovie-
rungsarbeiten dauern werden, kann zum jet-

zigen Zeitpunkt noch niemand sagen:
- die Hebeanlagen-Steuerung kann zur-

zeit noch nicht ausgetauscht werden, da Er-
satzteile nicht verfügbar sind

- der Kühlhauskompressor ist defekt, das 
verwendete Kühlmittel ist seit 2001 nicht 
mehr zugelassen, daher muss die komplette 
Kühlung erneuert werden

- Elektroinstallation (Steckdosen, Schal-
ter, einige Lampen) unter dem Vereinsheim 
müssen ausgetauscht werden

- alle in der Garage gelagerten Elektro-
werkzeuge wie Bohrmaschine, Kreissäge, 
Akku-Schrauber, Rasenmäher, etc. sind un-
brauchbar, dazu gehört auch die für die Au-
ßenveranstaltungen genutzte Kühltruhe (für 
Sommerfest, etc) 

Aber trotz allem: 
- die Stimmung unter allen Helfern war 

immer sehr gut
- die MTG hat „nur“ Sachschaden zu 

melden, während Familien in den Katastro-
phengebieten ihr persönliches Hab und Gut 
oder sogar einen Angehörigen oder Freund 
verloren haben – ihnen gilt unser Mitgefühl

- die Spendenbereitschaft freut uns sehr: 
direkt am Tag des Spendenaufrufes auf der 
MTG-Homepage trafen schon die ersten 
Spenden ein. 

Ganz besonders freuen wir uns über eine 
sagenhafte Einzelspende, die über die Eh-
renamtsagentur vermittelt wurde. Der/die 
Spender:in sagte, er/sie könne zwar nicht 
mithelfen, aber spenden wäre möglich. Als 
Franz Josef gefragt wurde, welche Summe 
denn helfen würde, nannte er einen Betrag. 
Aber dieser reichte wohl noch nicht. Franz 
Josef schickte dann eine Aufstellung der 
schlimmsten Schäden und das Ergebnis war 
dann ein anonymer Spendeneingang in Hö-
he von 10.000 Euro.  Vielen Dank dafür!

DANKE!

Wir können uns immer nur wieder bei 
Allen bedanken, die der MTG praktisch und 
auch durch Spenden geholfen haben. Und 
das dies nicht nur MTGler sind freut uns 
besonders. Ein großer Teil der Helfer:innen, 
die durch die Ehrenamtsagentur vermittelt 
wurden, kannten unseren Verein noch nicht.

Weitere Hilfe nötig

Aber eins ist auch klar: auf die MTG 
kommt eine immense finanzielle Belastung 
zu. Allein die Entsorgungskosten werden 
mehrere Tausend Euro betragen. Und ob 
z.B. die Dämmung wie in 2010 wieder in 
Eigenleistung angebracht werden kann, ist 
auch fraglich … und ... und … und ...

Wenn Ihr also helfen wollt und könnt: die 
Spendenaktion geht weiter. Ihr könnt auf 
zwei Wegen spenden:

- direkt an das MTG-Konto DE48 3605 
0105 0002 6011 51 Stichwort „Hochwas-
ser“, für eine Spendenbescheingung bitte 
Hinweis bzw. Adresse eintragen oder Mail 
an service@mtg-horst.de

- über die MTG-Homepage https://mtg-
horst.de/vereinsheim/hochwasser einfach 
auf den Spendenbutton klicken; die Spende 
läuft dann über die Spendenplattform „Gut 
für Essen“, ohne Kosten für die MTG (die 
Spendenquittung kommt automatisch über 
betterplace.org)

gap
www.mtg-horst.de

H
ochw

asser 2021

Franz Josef 
Rotmann
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Zwei große Themen haben auch die 
Handballabteilung in den letzten Monaten 
beschäftigt. Neben dem „Dauerthema“ Co-
rona war das die Hochwasserkatastrophe 
Mitte Juli, die ja leider auch unser Vereins-
heim getroffen hat. So haben auch Mitglie-
der der Handballabteilung bei den Aufräu-
marbeiten am Vereinsheimgelände gehol-
fen und unsere erste Mannschaft hat eine 
Spendenaktion ins Leben gerufen. Über 
ihre facebook-Seite hatte sie zum Mitma-
chen aufgerufen: „Das Wolfsrudel hat da-
her beschlossen einen Spendenlauf mit den 
bisher in der Vorbereitung gelaufenen Kilo-
metern zu veranstalten. Das Geld soll aber 
auch denen helfen, die es noch schwerer als 
die MTG getroffen hat. Daher wird 50% 
des gesammelten Betrags an Flutopfer ge-
hen, die noch mehr verloren haben und 
50% zur Hilfe der Beseitigung der Schäden 
am Vereinsheim.“ Die Aktion lief noch bis 
zum Redaktionsschluss, so dass eine Sum-
me noch nicht genannt werden kann. 

Bereits vor der Corona-Pandemie litt 
gerade die Handballabteilung unter der 
Schließung der Sporthalle an der Wolfs-
kuhle. Durch die Hilfe des Handballkreises 
Essen und anderer Sportvereine sowie auch 
durch das Handball-Leistungszentrum an 
der Raumerstraße konnte diese Zeit über-
brückt werden. Unser Trainer Maik Paulus 
hat sich deshalb besonders beim Leiter des 
Handball-Leistungszentrums Ion Bondar 
bedankt.

Handballer befinden sich in der Saisonvorbereitung

Endlich kann auch trotz Corona wieder 
Sportliches aus der Handballabteilung be-
richtet werden: Seit Anfang/Mitte Juni be-
finden sich alle MTG-Mannschaften in der 
Saisonvorbereitung. Endlich konnte es 
wieder in die frisch renovierte Halle an der 
Wolfskuhle gehen, aber auch Trainingsein-
heiten im Sand oder im Wald standen bei 
den meisten Mannschaften auf dem Pro-

gramm. Alle sind optimistisch, dass die 
Saison 2021/22 endlich wieder komplett 
stattfinden und am Wochenende 11./12. 
September mit dem Heimspiel des Wolfs-
rudels in der Verbandsliga gegen die SG 
Ratingen II beginnen kann. Eine Woche 
später soll es dann - u.a. mit dem vereinsin-
ternen Duell zwischen unserer zweiten und 
dritten Mannschaft in der Bezirksliga - für 
die übrigen Mannschaften losgehen. Insge-
samt werden 3 Herren- und 7 Jugendmann-
schaften am Start sein. 

Wolfsrudel

Unsere erste Mannschaft befindet sich 
im zweiten Teil der Saisonvorbereitung und 
hat mit Philipp Anhalt einen jungen Neuzu-
gang vom HSV Dümpten, der die Mann-
schaft als Linkshänder auf der Rechtsau-
ßenposition verstärken wird. Es gibt auch 
nur einen Abgang. Nach einem Jahr hat uns 
Torwart Oscar Schietinger schon wieder 
verlassen. Ansonsten ist die Mannschaft 
zusammengeblieben. Trainer Maik Paulus 
stimmen die bisherigen Eindrücke aus der 
Vorbereitung sehr positiv, nicht zuletzt, 
weil Paul Griese und Sven Parr ihre Schul-
ter-Operationen gut überwunden haben. 
Ohne das Verletzungspech der letzten Sai-
son ist er optimistisch attraktiver spielen zu 
können und möglichst von Beginn an 
nichts mit den Abstiegsrängen zu tun zu 
haben. Die Mannschaft hofft dabei natür-
lich auf die Unterstützung der MTG-Fans, 
die nach heutigem Stand in der neuen Sai-
son wieder in der Halle dabei sein dürfen 
und freut sich, endlich wieder in der Wolfs-
kuhle spielen zu können. Auch trotz einer 

25:28 Niederlage waren die Verantwortli-
chen mit der Leistung im Testspiel gegen 
den ambitionierten Verbandsligisten West-
falia Herne sehr zufrieden. In der letzten 
Sommerferienwoche konnte endlich nach 
Hallenschließung und Corona das Saison-
vorbereitungsturnier in der Wolfskuhle 
wieder stattfinden. Gegner für das Wolfsru-
del waren dabei die Verbandsligisten TuS 
Hattingen und ETB SW Essen. In der ande-
ren Gruppe waren die Verbandsligisten TuS 
Lintorf II, Teutonia Riemke und Westfalia 
Herne am Start.

2. Herren

Dominik Schuster und Christian Mors-
zeck, die Trainer unserer zweiten Mann-
schaft, berichten von einer aufwändigen 
Saisonvorbereitung, da die Mannschaft von 
Urlaub, Impfungen und dergleichen mehr 
etwas ausgebremst wurde. Alle anwesen-
den Spieler hängen sich aber voll rein. Der 
Fokus lag dabei zunächst darauf, die lange 
Pause auszugleichen und die körperlichen 
Voraussetzungen zu schaffen, verletzungs-
frei Handball zu spielen. Da es leider auch 
in der kommenden Saison keine A-Jugend 
geben wird, nehmen die verbliebenen drei 
A-Jugendlichen ebenfalls an der Vorberei-
tung der Zweiten teil. Ziel für die neue 
Saison ist die Weiterentwicklung der 
Mannschaft bzw. die Dinge wieder ins Ge-
dächtnis zu rufen, die vor Corona begonnen 
wurden. So geben die Trainer auch kein 
konkretes Saisonziel vor, sondern stellen 
die persönliche und mannschaftliche Ver-
besserung über einen Platz in der Tabelle. 
Die Mannschaft sollte aber dennoch wieder 

im oberen Bereich 
der Bezirksligatabel-
le anzutreffen sein. 
Neu in der Zweiten 
sind Patrick Jacob 
und Marco Bären-
brinker aus der Drit-
ten, dafür wechselt 
Thorben Groß aus 
der Zweiten in die 
Dritte. Die Langzeit-
verletzten Jonas 
Weßkamp und Tobias 
Hegemann arbeiten 
sich stückweise wie-
der an die Mann-
schaft heran während 
David Gräf bereits 
wieder mit der Mann-
schaft trainiert. Auch 
die zweite Mann-
schaft konnte in der 
letzten Sommerferi-
enwoche wieder ihr 

Trainer Maik Paulus mit dem Leiter des
Handball-Leistungszentrum Ion Bondar

Mannschaftskreis des Wolfsrudels bei der Einstimmung auf das
erste Spiel in der Wolfskuhle nach der Renovierung
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Vorbereitungsturnier mit den Lande- und 
Bezirksligisten Tura Altendorf, SG Über-
ruhr II und Winfried Huttrop austragen.

3. Herren

Für die dritte Mannschaft geht es in der 
kommenden Saison in der Bezirksliga wie-
der gegen den Abstieg. Die letzten beiden 
Spielzeiten hat die Mannschaft von Trainer 
Helge Kaiser auch durch die coronabeding-
ten Saisonabbrüche die Klasse halten kön-
nen. In der kommenden Spielzeit wird sich 
die Frage über Klassenerhalt oder Abstieg 
hoffentlich sportlich klären. Neben den 
oben bereits genannten personellen Ände-
rungen konnte Torwart Marius Neuhaus 
wieder reaktiviert werden.

Jugend

Im Jugendbereich haben glücklicher-
weise während der Corona-Lockdowns nur 
wenige Kinder und Jugendliche dem Hand-
ballsport den Rücken gekehrt, so dass die 
MTG in der neuen Saison mit einer B-, ei-
ner C-, zwei D-, zwei E- und zunächst einer 
F-Jugendmannschaft vertreten sein wird. 
Der Handballkreis Essen hat nach der Wie-
deröffnung der Sporthallen vor den Som-
merferien im Jugendbereich eine Sommer-
runde austragen lassen, so dass die Jungs 

nach langer Zeit auch wieder spielen konn-
ten, was allen sichtlich gut getan hat. Den-
noch ist nach so langer Pause natürlich 
noch einiges aufzuarbeiten bis alle wieder 
auf dem alten Stand sind. Unsere Jugend-

trainer sind aber optimistisch, dass das 
nach Möglichkeit bis zum Saisonbeginn 
klappen wird.

Carsten Stepping
(Pressewart Handballabteilung)

Unsere F-Jugend mit Trainer Fabian, die im Rahmen der Sommerrunde
des Handballkreises Essen ihr Turnier verlustpunktfrei gewonnen hat

Nicht nur die sommerliche Wärme lässt 
den Corona-Speck langsam schmelzen. 
Nach einer langen Zeit der pandemiebe-
dingten Passivität, zeigen sich auch im FIT-
CLUB nach und nach immer mehr altbe-
kannte Gesichter. 

Neben einigen Mitgliedern, die seit Tag 
Eins der Wiedereröffnung fleißig auf dem 
Laufband unterwegs sind, steigt die Zahl 
der regelmäßig trainierenden FIT-CLUB-
Besucher:innen stetig wieder an.

Hieß es vor einigen Monaten noch Onli-
ne-Training und Abstand, so ist es nun 
wieder das lang ersehnte persönliche Ge-
spräch mit Mittrainierenden und 
Trainer:innen, welches wir alle so sehr 
vermisst haben. 

Die allgemeine Rückmeldung der Mit-
glieder ist durchweg positiv. Aufgrund der 
langen Trainingspause wird sich langsam 
an die alten Kraftwerte herangetastet. „Man 
kann spüren, wie sehr der Sport gefehlt 
hat.“  „Jetzt weiß ich erst recht wieso ich 
hier regelmäßig trainiert habe“ oder „Als 
ich nichts machen konnte habe ich ge-
merkt, wie unbeweglich ich geworden bin“ 
sind nur einige der Sätze, die häufig zu 
hören sind. 

Doch es sind nicht nur bereits bekannte 
Gesichter auf der Trainingsfläche zu sehen. 
Durch die aktuell laufenden Angebote des 
Junior-FIT bei dem Schüler:innen unter 
professioneller Aufsicht in das Training mit 
Gewichten eingewiesen werden und die 

FIT-CLUB nah!
2-für-1-Probemonat-Aktion, konnten be-
reits einige neue Sportler:innen motiviert 
werden.

Zwar gelten weiterhin Einschränkun-
gen, jedoch freuen wir Trainer:innen uns 
sehr, wenn Ihr uns ansprecht. Sei es zwecks 
Trainings- oder Ernährungstipps, Trai-
ningsplanüberarbeitung oder einfach ein 
nettes Gespräch.

Wir freuen uns auf Euch,
Euer FIT-CLUB-Team!

Öffnungszeiten

montags 08.00 - 21.30 Uhr

dienstags 08.00 - 21.30 Uhr

mittwochs 08.00 - 21.30 Uhr

donnerstags 08.00 - 21.30 Uhr

freitags 08.00 - 21.30 Uhr

samstags 10.00 - 18.00 Uhr

sonntags 10.00 - 18.00 Uhr

FIT-Club-Tel.  453 544 51Wir sind bestens gerüstet: Das zurzeit
wichtigste „Trainingsgerät“ steht bereit.
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Nachdem uns Corona im Herzsport so 
zugesetzt hat, freuten wir uns auf einen 
Neuanfang. Wieder Sport treiben, die 
Freunde wiedersehen und Spaß haben beim 
Sport: Herz und Seele was willst du mehr! 
Aber nicht alle wollten sofort wieder be-
ginnen, dafür haben wir viel Verständnis 
und freuen uns, wenn bald alle wieder da-
bei sein werden.

Aber es kam mal wieder ganz anders. 
Die Corona-Vorgaben haben wir gut in den 
Griff bekommen, alle halten sich daran. 
Leider wurden wir davon überrascht, dass 
die Stadt Essen es den Sportvereinen nicht 
leicht macht mit ihrer Hallen-Politik. Gera-
de ist es wieder möglich (nach so vielen 
Monaten ohne Sport) in den Hallen zu tur-
nen, schon geht das Renovierungschaos 
los. Viele Hallen sind wegen Umbauten/
Renovierungen gesperrt, gerade auch die 
Turnhallen, die von den Herzsportlern ge-
nutzt werden und da der gesamte Verein 
unter den Hallenschließungen leidet, ist es 
umso tragischer, dass für die vielen Abtei-
lungen wenige Ausweichmöglichkeiten be-
stehen.

Uns trifft es besonders hart. Die zwei 
Gruppen in der Eiberghalle sind ebenso 
betroffen wie die drei Gruppen im Kreke-
lerweg und dazu noch die zwei Gruppen im 
Morungenweg. Die Gruppen aus der Ei-
berghalle warten auf die Zusage, die Turn-
halle Neuholland nutzen zu können. Die 
Gruppen aus dem Krekelerweg und Mo-
rungenweg sind bereits ins Vereinsheim 
ausgewichen. 

Jetzt kommt auch noch die Über-
schwemmungskatastrophe dazu. Niemand 
hat damit gerechnet, dass die Ruhr so viel 
Wasser mitbringt. Es fehlten nur wenige 
Zentimeter (5cm) und das Wasser hätte im 
Vereinsheim gestanden. Mit viel Kraft und 
Einsatz vieler Helfer war es möglich, nach 
einer kurzen Pause wieder Sport im MTG-
Vereinsheim zu machen. Aber der Schaden 
ist sehr groß und die Behebung kostet viel 
Geld. Daher würde es die MTG freuen, 
wenn unsere Mitglieder Geld für die In-
standsetzung des Vereinsheim spenden 
würden. Gemeinsam mit dem MTG-Team 
versuchen wir alles, um eine Lösung zu 
finden. Es wird ein hartes Stück Arbeit 
sein, alles wieder in die Reihe zu bekom-
men.

Liebe Herzsportler, es ist eine ernste 
Situation und wir habe noch keine Perspek-
tive wie es weitergehen wird und kann. 

Auch haben wir ein weiters Problem in 
der Herzsportabteilung, denn es fällt ein 
weiterer betreuender Arzt aus und ein Er-
satz ist im Moment nicht zu finden. Es 
werden sicherlich Einschnitte kommen, die 
nicht jedem gefallen werden, aber es wird 
nicht anders gehen. 

Sobald wir wissen wie es weitergeht, 
werden wir Euch rechtzeitig über alles in-
formieren. Wir hoffen, dass wir bis zum 
Jahresende Lösungen finden werden. 

All das tut besonders weh, wenn ich 
daran denke, dass im nächsten Jahr die 
Herzsportgruppen 40 Jahre bestehen. 

Wir vom Abteilungsvorstand haben uns 
sehr über die Treue unserer Mitglieder ge-
freut, dass sie uns mit ihren Beiträgen stets 
unterstützt haben: 

Die ganze MTG ist stolz auf die Unter-
stützung aller Mitglieder, es ist ja unser 
Verein, ein Stück unseres Lebens.

Norbert Schwarz

Herzsport unter erschwerten Bedingungen

√ Über 1000 sofort verfügbare Fahrzeuge

√ Neu- und Gebrauchtwagen

√ Finanzierung- und Leasingberatung

√ Werkstatttermin online buchen

√ Kostenlose Fahrzeugbewertung

√ Immer neue Sonderangebote

Auto Schrader GmbH
Porschestr.3 | 44809 Bochum 

Telefon: 0234-6105050 | Fax: 0234-61050529 
Internet: www.auto-schrader.de 
E-Mail: info@auto-schrader.de

Besuchen Sie unsere Webseite 
www.auto-schrader.de

IHR NISSAN UND CITROËN AUTOHAUS 
IN BOCHUM

SONDERRABATTE FÜR MTG-MITGLIEDER
Vorlage Mitgliedsausweis erforderlich!

Immer aktuell informiert sein?!
www.mtg-horst.de 
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In der letzten MTG-Vereinszeitung 
(2/2021) hat unser Sport- und Seniorenkol-
lege Ernst-Albert Ratajczak einen tollen 
mehrseitigen Bericht mit dem Titel „Ein 
MTG-Senior und seine Asservatenkam-
mer“ für die Vereinszeitung geschrieben.

Der Seniorenkreis hat von Februar 2004 
bis März 2020 insgesamt 168 Besichtigun-
gen durchgeführt.

Ernst-Albert hat in seinem Bericht da-
von 30 Besichtigungen mit Mitbringsel mit 
Fotos aufgeführt. Wir waren begeistert von 
seinen Besichtigungsberichten und wurden 

Neues für Senioren

Bujinkan Budô
Abteilungsversammlung 2021

Wir laden alle Mitglieder der Bujinkan 
Budô-Abteilung zur Abteilungsversamm-
lung am Freitag, den 24. September 2021 
um 18.30 Uhr in den Besprechungsraum im 
Bad und Sport Oststadt, Schultenweg 44, 
ein.

Tagesordnung:
1.  Begrüßung der Mitglieder
2.  Genehmigung der Tagesordnung
3.  Wahl eines Protokollführers
4.  Genehmigung des Protokolls der Ver-

sammlung 2020
5.  Jahresbericht des Vorstandes
6.  Kassenbericht
7.  Entlastung des Vorstandes
8.  Anträge (sind 14 Tage vor der Ver-

sammlung schriftlich beim Vorstand 
einzureichen)

9.  Verschiedenes
Der Abteilungsvorstand

Tischtennis:
Große Trauer um Reiner Saguna

Am 7. Juli 2021 ist unser langjähriger 
Abteilungsleiter Reiner Sagurna nach lan-
ger, schwerer Krankheit im Alter von 80 
Jahren verstorben.

Reiner hat die Tischtennis-Abteilung 
mit aufgebaut und durch mehrere Jahrzehn-
te wie kein Anderer mit größtmöglichem 
ehrenamtlichen Einsatz und Engagement 
unterstützt. Seine Verdienste für die Abtei-
lung sind eigentlich kaum in Worte zu fas-
sen. Reiner wird tiefe Spuren hinterlassen. 
MTG Horst Tischtennis wird auf ewig mit 
dem Namen Reiner Sagurna verbunden 
bleiben.

Unser Mitgefühl gilt Reiners Frau Dorle 
sowie seinen Kindern, Enkelkindern, sei-
nem Bruder und engsten Verwandten.

Auf sportlicher Ebene lässt sich in der 
Sommerpause naturgemäß wenig berich-
ten. Die Saisonvorbereitung gestaltete sich 
recht schwierig, da die Turnhalle Lindkens-
hoferweg in den kompletten Sommerferien 
gesperrt blieb. Grund dafür sind die Hallen-
reinigung und ärgerlicherweise ein Defekt 
in der Stromversorgung.

Alle Tischtennisfreunde sollten sich den 
folgenden Termin freihalten:

Samstag, 25. September. Um 18.30 
Uhr werden unsere 1. Mannschaft (NRW-
Liga) und 2. Mannschaft (Landesliga) in 
der TH Lindkenshoferweg gemeinsam ihr 
Heimspiel bestreiten. Für gute Atmosphäre 
und eine volle Halle sollte also gesorgt 
sein.

Oliver Gollnick
Stand: 10. August 2021

wieder in die Vergangenheit zurückgeführt.
Ernst-Albert und Brigitte, wir bedanken 

uns recht herzlich für Eure tolle Idee und 
hoffen, dass wir bald wieder Besichtigun-
gen anbieten können und ihr weiterhin 
Mitbringsel sammeln könnt.

So wie es z.Zt. aussieht ist eine 4. Welle 
nicht ausgeschlossen; aber wir planen 
trotzdem für die Zukunft.

Wir haben für Dienstag, den 14. De-
zember 2021 für die Zeit von 15.00 bis 
19.00 Uhr das MTG-Vereinsheim reser-
viert und beabsichtigen unseren üblichen 

Jahresausklang 2021 durchzuführen und 
zwar unter den dann aktuellen Corona-Be-
dingungen. Die genaue Bestätigung wer-
den wir in der MTG-Novemberausgabe 
bekannt geben. Falls jemand Interesse hat, 
kann er diese schon bei Anne Dünker Tel. 
0201-8068772 bekunden.

So, nun wünschen wie euch weiterhin 
eine gute Zeit und bleibt gesund 

Werner Baumgart Tel. 0201-541371
Dieter Fassbender Tel. 0201-250723

12.08.2021

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag

90 Jahre   
16.12. Wittschier, Maria
85 Jahre 
01.10. Stoppa, Wilma
08.10. Dötsch, Anton
01.11. Hüsken, Gisela
22.11. Weber, Karl-Heinz
22.12. Kuhn, Sieglinde
80 Jahre 
11.10. Sell, Renate
13.10. Fechner, Sieglinde
14.10. de la Motte, Knut
19.10. Grabowsky, Franz
22.10. Beu, Herbert
24.10. Borghs, Ingrid
25.10. Hagemann, Ursula
05.11. Gudhardt, Gudrun
14.11. Maas, Herbert
16.11. Fechner, Ursel
30.11. Siedler, Egon

08.12. Schulz, Rosmarie
18.12. Milbrodt, Gerda
20.12. Glöde, Günter
25.12. Steindreischer, Christa
28.12. Wehling, Dieter
75 Jahre 
14.10. Beckmann, Helmut
14.10. Güttler, Gerold
03.11. Wilkop, Rosemarie
07.11. Meisnitzer, Ursula
01.12. Wilke, Mechthild
22.12. Bieker, Christa
22.12. Schramm, Ursula
70 Jahre 
24.10. Kaczmarek, Rosalie
26.10. Sagi, Jolana
30.10. Hildebrandt, Hildegard
04.11. Kaminski, Udo
10.11. Schmidt, Ottilie
15.11. Bazarin, Jürgen

02.12. Hinzmann, Wolfgang
04.12. Szymczak, Beate
10.12. Faseler, Anneliese
21.12. Wurzalla, Rosemarie
24.12. Szidat, Herbert
26.12. Wegener, Christa
30.12. Münch, Angelika
65 Jahre 
20.11. Erken, Marlies
10.12. Busch, Christel
14.12. Ebert, Udo
26.12. Lauterwald, Christiane
60 Jahre 
13.10. Gehrling, Birgitt
21.10. Kastien, Bernadette
26.10. Schuck, Dirk
27.10. Breuckmann, Thomas
30.10. Meiss, Peter
07.11. Kasper, Stefan
14.11. Kühnapfel, Dirk

06.12. Ellenberg, Hagen
12.12. Sagurna, Rainer
12.12. Sagurna, Thomas
24.12. Dörscheln, Andrea
26.12. Thiel, Birgit
50 Jahre 
02.10. Beyer, Michael
11.10. Schwab, Yvonne
13.10. Simon, Elena
15.11. Omahne, Claudia
16.11. Toresano Gomez,
    Sabrina
18.11. Tonn, Cornelius
27.11. Zimmer, Simone
06.12. Graef, Liane
08.12. Kotar, Simone
23.12. Komp, Stephanie
23.12. Malzahn, Kai

Oktober bis Dezember 2021

BERICHTE DER ABTEILUNGEN              PERSONELLES
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Beach
  Fabienne Dittrich, Vivienne Hillerich
Behinderten- und Rehasport
  Ursel Eilmes, Walburga Gehrmann,   

Ursula Goschütz, Heribert Gudenoge, 
Gertrud Kartenberg, Ursula Kathage, 
Christiane Lauterwald, Angelika Mi-
nuth, Günter Motz, Sigrid Müller,        
Sibilla Niemarkt, Michael Nowacki, 
Wilma Stoppa, 

Breitensport
  Aaron Baumann, Emma Bonsiepe, Lisa 

Faust, Marie Faust, Jessica Hanke, Julia 
Hanke, Felix Heitlindemann, Franziska 
Heitlindemann, Laura Heitlindemann, 
Tim Hagen Hübner, Levi Maximilian 
Jentsch, Valerie Jentsch, Leonie Kinner, 
Sonja Kinner, Gudrun Kreuzer, Aurélie 
Kulp, Katja Kulp, Ida Losch, Miriam 
Losch, Hanna Marx, Kerstin Möller, 

Wir begrüßen 90 neue MTG-Mitglieder

PERSONELLES

Marita Möller, Timo Möller, Dr.         
Christina Pohlkamp, Franziska Pohl-
kamp, Svenja Richter, Yuna Marie Rich-
ter, Finja Schön, Julia Schön, Maike 
Seltmann, Nele Seltmann, Melanie van 
Wickern, Mila van Wickern, Anika 
Weghofer, Lukas Weghofer, Friderike 
Wilmshöver, Marlene Wilmshöver

FIT-CLUB
  Monica Boomgaarden, Franziska Ever-

ding, Monika Falkenhagen, Andreas 
Felter, Maike Freund, Renate Hein,    
Nina Kempken, Barbara Odrost, Astrid 
Stuhldreier-Mann, Ursula Tacke,

Gesamtverein
  Monika Hensmann
Handball
  Olaf Adams, Philipp Anhalt, Nils Ebert, 

Julius Fischeder, Joel Wiegmann

Herzsport
  Dieter Waimann
Kanusport
  Friedrich Imdahl, Hannah Skudlarek
KISS
  Finn Burchard
Leichtathletik
  Leif Ates, Milena Lange, Emilia Schulz, 

Lina Wilson
Taekwondo
  Nils Lüke, Colin Pinero Medina,       

Konstantin Schlegel
Tischtennis
  Ralf Engels
Turnen
  Emma Fritsche

Wechsel im Freiwilligendienst

FDler 2020/21 (v.l.n.r.): Robin Zelezny, Oscar Schietinger, Niklas Rampe, Nico Schneider

Anfang August hat der nächste Freiwil-
ligenjahrgang den Dienst bei der MTG an-
getreten und Nico, Niklas, Oscar und Ro-
bin abgelöst. Diese Vier haben ein sehr 
ungewöhnliches Jahr hinter sich - ihre Zeit 
bei der MTG war sehr durch die sich stän-
dig ändernden Corona-Bestimmungen ge-
prägt. Sie haben sich aber tapfer geschla-
gen und waren eine wertvolle Hilfe.

Im Herbst werden sie mit ihren ver-
schiedenen Studiengängen (Lehramt, Phy-
sik, Elektrotechnik) starten. Als Trainer 
konnten wr Nico (Leichtathletik) und Ro-
bin (FIT-Club) gewinnen.

Wir bedanken uns für den tollen Einsatz 
und wünschen den Vieren für die Zukunft 
alles Gute.

Dieses Mal haben wir wieder weibliche 
FDler dabei und gleich drei der Neuen ha-
ben bereits „MTG-Erfahrung“.

Lea Sprenger ist bereits mit vier Jahren 
in die Turnabteilung gekommen, turnt dort 
mittlerweile in der Bezirksliga mit und hat  
auch den Kampfrichterschein erworben. 

Linette Kunst hat auch als Turnerin in 
der MTG begonnen aber dann ihre sportli-
che Heimat in der Leichtathletik gefunden. 
Sie selber trainiert jetzt bei Überruhr, be-

treut aber in der MTG, erst als Helferin und  
nun als Trainerin, die 4-7-Jährigen.

Lukas Meinicke ist im damaligen 
MTG-Mini-Club „aufgewachsen“ und ist  
jetzt im FIT-CLUB Mitglied. Dort hatte er 
auch sein Schülerpraktikum absolviert. Zu-
dem ist er auf dem Fußballfeld bei FC 
Preußen Eiberg zu finden. 

Tristan Pahlke hat ein Berufskolleg 
besucht und dort schon Erfahrung in einem 
Jahrespraktikum im Offenen Ganztag sam-
meln können. Sportlich gesehen ist er 
wahrscheinlich der vielseitigste. In gleich 
vier Sportarten ist er in verschiedenen Ver-
einen aktiv: Handball, Fußball, Tischtennis 
und Volleyball.

Wir wünschen den vier Neuen einen 
guten Start bei der MTG und freuen uns auf 
die Zusammenarbeit mit ihnen.

Das MTG-Team

FDler 2021/22 (v.l.n.r.): Lea Sprenger, Linette Kunst, Tristan Pahlke, Lukas Meinicke



MTG - Vereinszeitung 3/2021 15

AUF EINEN BLICK

BEITRÄGE
Monatsbeitrag  
 = Grund- + Abteilungsbeitrag/-beiträge
 Angegebene Beträge beziehen sich
 jeweils auf einen Kalendermonat.

Grundbeitrag 
bis 24 Jahre € 2,00
ab  25 Jahre € 2,50
Familie  € 5,00  Eltern und/oder 

alle Familienmitglieder bis 24 Jahre (nur für die-
selbe Adresse und Kontoverbindung)

Abteilungsbeitrag
    bis 24 Jahre   ab 25 Jahre
Ballsport  € 5,00
Basketball  € 7,00 € 8,50
Beach       unabhängig vom Alter
 Jahresbeitrag   € 35,00
Behinderten- und Rehasport
  Gesundheitssport Aqua
  € 7,00 € 7,00
  Reha-PLUS  € 3,50 € 3,50
  Rollstuhltanz € 13,50 € 13,50
  Selbstzahler  € 13,00 € 13,00
Bogenschießen € 6,00 € 8,00
Breitensport  € 4,00 € 4,00
Bujinkan Budô € 5,00 € 7,50
FIT-CLUB  € 20,00 € 22,50
  Familien  € 55,00
Handball *1 € 10,00 € 14,00
Herzsport
  mit Verordnung € 6,00 € 6,00
  ohne Verordnung € 16,50 € 16,50

Beitragsordnung
Kanusport  € 3,50 € 5,00
KiSS
  1. Kind  € 15,00
  alle weiteren Kinder € 10,00
Leichtathletik  € 5,00 € 6,00
Skisport  € 3,50 € 5,50
Taekwondo *2 € 11,00 € 12,00
Tischtennis  € 5,00 € 11,00
Tretroller  € 5,50 €  7,00
Turnen  € 5,00 € 5,50
  Tanzen zzgl.  € 8,00
United Sports  € 0,00 € 2,00
Volleyball  € 4,60 € 7,00
Zuflucht  € 0,00 € 0,00
Erläuterungen 
*1  Altersklasseneinteilung Handball: bis 17 Jahre 

bzw. ab 18 Jahre (nur für Abteilungsbeitrag)
*2  zzgl. 12,00 € Verbandsabgabe (1x pro Jahr)

Passivbeitrag  € 2,50 pro Person
 bei passiven Familienmitgl. wird 1,00 € auf den 

Fam.-grundbeitrag angerechnet

GEBÜHREN
Aufnahmegebühr
  bis 24 Jahre € 5,00
  ab  25 Jahre  € 12,00
Rechnungszahler

Für Überweisungen wird eine Bearbeitungs-
gebühr von 3,00 € erhoben.

FIT-CLUB-Ausweis
Für die Neuausstellung werden 5,00 € be-
rechnet. Die Erstausfertigung ist im Mit-
gliedsbeitrag enthalten.

INFORMATIONEN
Altersangaben

Alle Altersangaben beziehen sich auf das im 
Beitragsjahr (Kalenderjahr) erreichte Alter. 

Änderungen
Alle Änderungen (Name, Anschrift, Bankver-

bindung etc.) sind rechtzeitig bekanntzugeben.
Änderungen der Bankverbindung können nur 

berücksichtigt werden, wenn sie spätestens 
zum 1. des entsprechenden Monats der MTG-
Geschäftsstelle schriftlich mitgeteilt wurden. 

Die Aufnahme in eine weitere Abteilung,  der 
Wechsel in eine andere Abteilung oder von 
einer passiven in eine aktive Mitgliedschaft ist 
jederzeit möglich. 

Ein Abteilungsaustritt, Wechsel aus dem FIT-
CLUB oder von einer aktiven in eine passive 
Mitgliedschaft ist nur zum Halbjahresende 
möglich und der MTG-Geschäftsstelle spätes-
tens 6 Wochen vor dem jeweiligen Termin 
schriftlich mitzuteilen. 

Zahlungstermin
Bankeinzug halbjährlich zum 15. Januar 
 und 15. Juli 
 jährlich zum 15. April
Rechnungszahler erhalten eine Rechnung.   
               - Bitte nicht vorab überweisen!

Bei Änderungen ist das vom Übungsleiter ein-
getragene Datum Grundlage für die Ermitt-
lung einer Nachzahlung oder Erstattung, die 
zum nächstmöglichen 15. eines Monats er-
folgt.

Fällt der 15. auf ein Wochenende oder einen 
Feiertag, so wird die Lastschrift am nächsten 
Bankgeschäftstag gezogen.

Ehrenvorsitzende:
 Helga Herrmann Tel.: 536 615 61
 Gerd Kämpkes Tel.: 54 15 33
Jugendvorsitzende:
 Anna von Loewenich 
 annavonloewenich@mtg-horst.de
 Timm Riesel     timm.riesel@web.de
Beisitzer für Bezirkssportanlage Oststadt:
 Franz Sagurna Tel.: 0172 2345 972
Beisitzer für Öffentlichkeitsarbeit:
 Jörg Thomas Tel.: 51 18 23
Beisitzer für Senioren:
 Werner Baumgart Tel.: 54 13 71
Beisitzer für Soziales:
 Franz Josef Rotmann Tel.: 52 13 61  
Beisitzer für Vereinsheim und Feste:
 Klaus Schmidt Tel.: 54 12 09
 Holger Graef Tel.: 54 16 03

Herausgeber:
Vorstand der Märkischen Turngemeinde Horst 1881 e.V. 
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Bezugspreis: im Mitgliedsbeitrag enthalten
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MTG-Geschäftsstelle
Schultenweg 44, 45279 Essen
Tel. 0201 / 45 35 44 50     email: redaktion@mtg-horst.de

Druck: dieUmweltDruckerei GmbH, Lavesstraße 3,             
       30159 Hannover
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Beisitzer

Impressum

1. Vorsitzender:  Jörg Ludwig
  Tel.: 53 66 512
stellv. Vorsitzende:   Heike Gessner
  Tel.: 53 81 72
stellv. Vorsitzender:  Peter Rehberg
  Tel.: 43 89 733

Geschäftsführender Vorstand

Abteilungsleiter, Stellvertreter, Ansprechpartner

Vorstandsmitglied für Finanzen:
  Stefan Hütte
  Tel.: 54 914
stellv. Vorstandsmitglied für Finanzen: 
   Guido Feltes
  Tel.: 87 59 62 01

Badminton:                   badminton@mtg-horst.de
Ballsport:                          ballsport@mtg-horst.de
Basketball:  
  Justus Heising, Tim Künkler

basketball@mtg-horst.de
Beach: beach@mtg-horst.de
Bogensport:  
 Friedhelm Maas Tel.: 0177 56 54 504
Breitensport(BS)/Behindertensport(BHS):
 Heike Gessner (BS) Tel.: 53 81 72
 Helga Herrmann (BHS) Tel.: 536 615 61
Bujinkan Budô:  
 Ulrich Brömmelhaus Tel.: 946 175 65
 Carsten Fischer Tel.: 0152 3665 369
FIT-CLUB:  
 Toni Bellova Tel.: 453 544 51
Handball: 
 Michael Hebenstreit Tel.: -
 Thomas Ruff Tel.: 54 08 54
Herzsport: 
 Norbert Schwarz Tel.: 02041-77 83 91
 Assia Zeroual-Shehatta Tel.: 0178 8811 777
Kanusport: 
 Peter Rehberg Tel.: 43 89 733

Leichtathletik: 
 Christiane Hacker 

leichtathletik@mtg-horst.de 
Skisport:  
 Heinz-Josef Schmidt Tel.: 50 50 79
 Alfred Sostmann Tel.: 53 35 97
Taekwondo: 
 Jürgen Bromme Tel.: 59 49 48
Tischtennis:  
 Benedikt Burgmer Tel.: 977 160 93
 Oliver Gollnick Tel.: 54 28 90
Tretroller:
 Udo Ebert  Tel.: 27 55 38
Turnen: 
 Silke Lindken Tel.: 53 42 02
 Vanessa Schulz Tel.: 893 210 78
United Sports: 
 Sebastian Tlatlik Tel.: 0160 9940 6666 
 Hani el-Jarie Tel.: 0151 5600 8840
Volleyball: 
 Dunja Rüping Tel.: 48 72 44
 Axel Ebbert Tel.: 458 621 56 
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Sportler vermisst ! 
Sportabzeichen 2021

In diesen Zeiten habt Ihr sicher nicht mehr an Euer jähr-
liches Sportabzeichen gedacht?! Das Sportabzeichen-Team 
steht aber trotz Corona zur Abnahmeprüfung bereit, aber 
bisher haben nur sehr wenige den Weg auf den Sportplatz 
oder ins Schwimmbad gefunden. 

Noch ist Zeit genug. Meldet Euch doch bitte vorher für 
eine Terminabsprache bei Melanie, Tel. 0175 9854 810 oder 
email sprtabzeichen@mtg-horst.de

Postvertriebstück - K 5259
Gebühr bezahlt

Tel.: 0201/ 453 544 50
Fax: 0201/ 453 544 59
e-mail: service@mtg-horst.de
Internet: http://www.mtg-horst.de

MTG - Horst 1881 e.V.
Schultenweg 44
45279 Essen

MTG-Infos für die Pinnwand

Termine

September 05.09.  MTG-Café 
  - 15.00 Uhr im MTG-Vereinsheim
 12.09. Tageswanderung
 19.09. MTG-Café
  - 15.00 Uhr im MTG-Vereinsheim
 20.09. Jahreshauptversammlung
  - 19.30. Uhr im MTG-Vereinsheim
 24.09. Abteilungsversammlung Bujinkan Budô
Oktober 08.10.  Jugendfreizeit Dankern bis 15.10.
 10.10. Tageswanderung
November 14.10. Tageswanderung

MTG-Vereinsheim In der Lake 74, 45279 Essen
Wanderungen:  Infos bei Norbert Thull, Tel. 54 18 36

   Nächster Redaktionsschluss: 1. November 2021 redaktion@mtg-horst.de

Öffnungszeiten der Infotheke

Montag bis Freitag   9.00 - 12.00 Uhr 
Montag, Dienstag, Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

In den Herbstferien vom 11. bis 22. Oktober 2021 ist die 
Infotheke nur dienstags und donnerstags zu den oben ge-
nannten Zeiten geöffnet.

MTG-Café

Endlich ließen es die Corona-Regeln zu, dass das MTG-
Cafe  wieder stattfinden konnte. Doch durch das extreme 
Hochwasser und die daraus entstandenen Schäden konnte 
das MTG-Vereinsheim nicht genutzt werden. Die Repara-
turarbeiten sind in vollem Gange so dass sich ab September 
wieder bei Kaffee und Kuchen getroffen werden kann.
Die nächsten Termine:  5. September
     19. September

Diese Ausgabe wurde
klimaneutral gedruckt. 

Bitte unbedingt beachten:

Zutritt zu den Sportstätten nur unter Einhaltung der 3G-Regel!


